PROGETTO PROGETTO

Colturano San Giuliano Milanese
San Zenone al Lambro Vizzolo Predabissi

nascere HOME a casa
figli VISITING

Cre S Ce re PROGRAMMA DI VISITE DOMICILIARI PER GENITORI RESIDENTI
o o NEI COMUNI DI COLTURANO, SAN ZENONE AL LAMBRO,

SAN GIULIANO MILANESE E VIZZOLO PREDABISSI (MI).

Dopo la nascita del proprio bambino, insieme alla GIOIA dei genitori,

altre emozioni quali TRISTEZZA e PAURA

possono fare la loro comparsa, trasformando quei primi giorni in una fatica,
da alcune mamme sentita come insostenibile.

A volte tutto cio passa, altre volte & necessario chiedere aiuto per poter recuperare fiducia
e sicurezza nelle proprie capacita, per recuperare un rapporto sereno con il proprio bambino.

Che cos’e THOME VISITING?

E’ un programma di visite domiciliari in cui un operatore appositamente
formato svolge un ruolo di aiuto ai genitori ed in particolare alle mamme, a casa

‘/ L'operatore ascolta, accoghe, sostiene la mamma, le fornisce le
informazioni necessarie per agire in modo efficace con il proprio bambino

v/ Donne nell’ultimo trimestre di gravidanza

RIVO LTO ¢ \/ Genitori residenti nei comuni di San Zenone al Lambro,

Colturano, San Giuliano Milanese e Vizzolo Predabissi
con bambini di eta compresa tra 0 e 3 anni

v Educatori professionali appositamente formati, coordinati e

O PERATO RI? supervisionati da Psicologi

v Ostetriche esperte in puerperio

Responsabili dei Progetti:
Dott.ssa Giuliana Florit - Dott.ssa Manuela Testa

PER INFORMAZIONI E APPUNTAMENTI
tel: 02/36595309 dal lunedi al venerdi dalle 9,30 alle 13,30

o DELLg 0 Sede Centrale e Segreteria:
» Y, 7S . .

52 U % ’M?“Q{m O . Associazione Progetto Panda Onlus

o z ) ) ) vttéof A e .
A0 > ) Bt B M e o 2“’; == Largo della Crocetta 2, Milano
Cooperativa Sociale a r. |. O.N.L.U.S. E:II::::IL i E Elrol“\",:lr:lcl':g TelefOnO/Faxz 02_58324144
i SonDarot Hiaese e mail: info@pandaonlus.org;
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